P 1
V. = CRECHES : MENU du midi
& v’ b Y
MENU1()  bu 1 septembre 2025 AU 7 septembre 2025
CTnformation sur les allergénes peut &tre demandée au personnel de cuisine. Attention, la composition de la denrée alimentaire est
susceptible de changer.
NUXE BB 7-12 mois 12-18mois 18 - 36 mois Proposition 18-36 mois

MIXE-BB_Pdt/courgette-N

MIXE BB'Rdt/courgette Porc N

Haché de porc' N
mixé courgettes’'N
purée-N

Potage épinards HA SS

Dés de porc N
Dés de courgettes N CF

Dés de pommes vapeurs N CF

Potage épinards HA SS

Dés de porc N
Petits pois - jeunes carottes SS

Pommes vapeurs SS

Potage courgette HA SS

Potage courgette HA SS

o
§ MIXE-BB Pdt/Brocolis N Haéhé de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N
E Mixé brocolis N Dés de Brocolis N
§ MIXE BB Pdt/Brocolis Poisson (hoki) N Purée N Purée N Purée aux brocolis SS
Potage navet HA SS Potage navet HA SS
for]
=4
o)
g MIXE BB Pdt/chou fleur N Haché d'ceuf dur N Dés d'ceuf dur N Dés d'ceuf dur N
g Mixé chou fleur N Dés de chou fleur N Chou fleur SS
5 MIXE BB Pdt/chou fleur Oeuf N Purée N Riz N CF / lentilles vertes N Riz SS / lentilles vertes N
=
Potage Carottes HA SS Potage Carottes HA SS
3
g MIXE BB Pdt/Haricots vertsN Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
g Mixé haricots verts N Dés de chou romanesco N Haricots fins HA SS Haricots fins cuits froid SS
g Purée N Purée N Purée SS vinaigrette (OK SS)
MIXE BB Pdt/Haricots verts Volaille N
Potage concombre HA SS Potage Concombre HA SS
3
B MIXE BB Pdt/carotte N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N
E mixé carottes N Dés de bouquetiére N Bouquetiére SS Ratatouille SS
['4
g MIXE BB Pdt/carotte Saumon N Purée N Coquillette SS Pates grecques SS
=
Potage tomate SS Potage tomate SS
for]
=
8 MIXE BB Pdt/épinard N Haché de veau N Dés de veau N Dés de veau N
ﬂ mixé épinard N Dés de chou romanesco N Chou romanesco SS
=
3 MIXE BB Pdt/épinard Veau N Purée N dés de pommes vapeurs N Pommes en pelure SS

DIMANCHE 07/09

MIXE BB Pdt/carotte N

MIXE BB Pdt/carotte Volallle N

Haché de volaille N
mixé carottes N

Purée N

Potage brocolis HA SS

Dés de volaille N
Dés de carottes N

Dés de pommes vapeurs N

Potage brocoli HA SS

Dés de volaille N
Duo de carottes rustica SS

Pommes vapeurs SS

Dinde aux petits légumes SS




Vivalia

Votre santé. notre quotidien

MENU 2 (9

8 septembre 2025 AU

CRECHES : MENU du midi

14 septembre 2025

nformation sur [es allergenes peut étre demandée au personnel de cuisine. Attention, la composition de la denrée alimentaire est
susceptible de changer.

mois

12-18mois

18 - 36 mois

Proposition 18 -36 mois

LUNDI 08/09

ché de Boeuf N

Potage concombre HA SS

Dés de boeuf N
Dés de chou fleur N

Dés de p

Potage concombre HA SS

Dés de boeuf N
Haricots fins SS

F aux herbes SS

MARDI 09/09

Potage Epinards HA SS

de poisson (hoki) N
és de brocolis N
Purée N

Potage Epinards HA SS

Dés de poisson (hoki) N
Bouquetiére SS
Purée SS

Potage Chou Fleur HA SS

Potage Chou Fleur HA SS

o)
3
S
g MIXE BB Pdt/co hé de porc N Dés de porc N Dés de porc N
% Dés de courgettes N Dés de courgettes HA SS
E Coquillettes N / pois chiche N Coquillettes SS / pois chiche N
= MIXE BB Pdt/courgettes Porc N

Potage andalou SS Potage andalou SS
8
a MIXE BB Pdt/carotte N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N Dinde tikka massala SS
g Mixé carottes N Dés de carottes N Carottes batonnets SS
g Purée N Semoule SS Semoule SS

MIXE BB Pdt/carottes Volaille N
Potage courgette HA SS Potage courgette HA SS

ol
=l
N
= MIXE BB Pdt/chou fleur N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N
I\
[ Mixé chou fleur N Mixé d'épinards N Jardiniére Romanesco SS
g MIXE BB Pdtichou fleur saumon N Purée N Dés de p peurs N P peurs SS
=

Potage navet HA SS Potage navet HA SS
3
§ MIXE BB Pdt/épinard N Haché d'oeuf N Dés d'oeuf N Dés d'oeuf N
E mixé épinard N Dés de courgette N Epinards hachés SS
<§( MIXE BB Pdt/épinard oeuf N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes vapeurs SS
%]

DIMANCHE 14/09

MIXE BB Pdt/carotte N

MIXE BB Pdt/carotte Volallle N

Haché de volaille N
mixé carottes N
Purée N

Potage brocoli HA SS

Dés de volaille N
Dés de carottes N
Coquillette SS

Potage brocoli HA SS

Dés de volaille N
Petits pois vichy SS
Purée SS




Vivalia

Votre santé, notre quotidien

MENU 3 (v

DU 15 septembre 2025 Au

CRECHES : MENU du midi

21 septembre 2025

susceptible de changer.

Cinformation sur Tes allergénes peut &tre demandeée au personnel de cuisine. Attention, Ia composition de la denrée alimentaire est

MIXE BB

7-12 mois

12-18mois

18 - 36 mois

Proposition 18-36 mois

MIXE BB Pdt/chou fleur,

Potage Carottes HA SS

Potage Carottes HA SS

B\

o
<) . . . "
5 Haché de porc N Dés de porc N Dés de porc N salade verte (com site)
&) mixé chou fleur N Dés de chou fleur N chou fleur SS vinaigrette (OK SS)
z
3 urée N Coquillettes SS Pates grecquesSS
MIXE BB P
Potage Epinards HA SS Potage Epinards HA SS
g
S pn (hoki) N | Dés de poisson (hoki) N | Dés de poisson (hoki) N
g Dés de chou romanesco N Chou romanesco SS
<§i Dés de pommes vapeurs N CF Pommes persillées SS

Potage brocoli HA SS

s d'ceuf dur N
Dés de bouquetiére N

Riz N/ lentilles vertes N

Potage brocoli HA SS

Dés d'ceuf dur N
Bouquetiére SS

Riz N/ lentilles vertes N

Ratatouille SS

Potage Chou Fleur HA SS

Potage Chou Fleur HA SS

o
o
g MIXE BB ésde volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N Dinde curry pommes SS
g e carottes N Dés de carottes N Dés de carottes HA SS Duo de carottes rustica SS
= Purée N Dés de pommes vapeurs N CF Pommes vapeurs SS
MIXE BB Pdt/carottes Volallle N
Potage tomate SS Potage tomate SS

8
@ MIXE BB Pdt/brocolis N Haché de saumonN Dés de saumon N Dés de saumon N
@ Mixé brocolis N Dés de brocolis N Haricots beurre SS
% Purée N purée N CF Purée SS
g MIXE BB Pdthbrocolls Saumon N N

Potage courgette HA SS Potage courgette HA SS
g
a MIXE BB Pdt/épinards N Haché de boeuf N Dés de beeuf N Dés de boeuf N
E mixé épinards N Dés de chou romanesco N Epinards hachés SS
e MIXE BB Pdt/épinards Bosuf N Purée N dés de peurs N P en pelure SS
%

DIMANCHE 22/09

MIXE BB Pdt/courgettes N

MIXE BB Pdt/courgette Volallle N

Haché de volaille N
mixé courgettes N
Purée N

Potage concombre HA SS

Dés de volaille N
Dés de courgette N
purée N CF

Potage Concombre HA SS

Dés de volaille N
Duo de courgettes SS
Purée SS




ENU 4

DU

CHES : MENU du midi

22 septembre 2025 Au 28 septembre 2025

[Shform

susceptible de changer.

On sur [es allergénes peut 8tre demandée au personnel de cuisine. Attention, la composition de la denrée alimentaire est

l

|~

2 mois

12-18mois

18 - 36 mois

Proposition 18 -36 mois

Potage carotte HA SS

Potage carotte HA SS

o
= >\ ché de veau N Dés de veau N Dés de veau N
_‘6—\ mixé chou fleur N Dés de chou fleur N Chou Fleur SS salade verte (com site)
2 = purée N Purée N Purée SS vinaigrette (OK SS)
Bl
\ Y Potage Epinards HA SS Potage Epinards HA SS
\
ﬁ B t] is, e poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N
E Mixé brocolis N Dés de brocolis N Jardiniére Romanesco SS
g Purée N Riz N Riz SS
MIXE BB Pdt/brocolis_ on fhoki)
\/\) ( ‘\/ Potage Navets HA SS Potage Navets HA SS
o
<
g MIXE BB Pdt/épinards N Hacheé de porc N Dés de porc N Dés de porc NN
'5'.% Mixé épinards N Dés de chou romanesco N Epinards hachés SS
(3]
E Purée N Coquillettes SS/pois chiche N Cogquillettes SS/pois chiche N
=i MIXE BB Pdt/épinards Porc N
Potage courgette HA SS Potage courgette HA SS
8
2 MIXE BB Pdt/carottes N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
g Mixé carottes N Dés de carottes N Légumes julienne SS
g Purée N Dés de p peurs N P peurs SS
MIXE BB Pdt/carottes Volallle N
Potage concombre HA SS Potage concombre HA SS
[=2]
=l
§ MIXE BB Pdt/courgettes N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N
@ mixé courgettes N Dés de courgettes N Purée au fenouil SS
e Purée N Purée N
g MIXE BB Pdt/courgettes Saumon N
Potage chou fleur HA SS Potage chou fleur HA SS
8
5 MIXE BB Pdt/carotte N Haché d'oeuf N Dés d'oeuf N Dés d'oeuf N
E mixé carottes N Dés de carottes N Bouquetiére SS
<§( MIXE BB Pdt/carotte Oeuf N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes persillées SS
7

DIMANCHE 28/09

MIXE BB Pdt/haricot N

MIXE BB Pdtharicot Volallle N

Haché de volaille N

mixé haricot N

Purée N

Potage andalou SS

Dés de volaille N
Dés de courgettes N

Purée N

Potage andalou SS

Dés de volaille N
Haricots fins SS

Purée SS

Ragout de dinde sichampignons SS




