
PEDIATRIE : MENU 

MENU 1 (*)           DU 22 décembre 2025 28 décembre 2025

MIXE BB 7-12 mois 12-18mois 18 - 36 mois Proposition 18-36 mois

Potage épinard SS Potage épinard SS

MIXE BB Pdt/Chicon N

Haché de porc N Dés de porc N Dés de porc N

Mixé chicon N Mixé chicon N Emincé chicons N 

MIXE BB Pdt/Chicon Porc N purée N Dés de pommes vapeurs N CF Pommes vapeurs SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage courgette SS Potage courgette SS

MIXE BB Pdt/Brocoli N Haché de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N

Mixé brocoli N Dés brocoli N

MIXE BB Pdt/Brocoli Poisson (hoki) N Purée N Purée N Purée aux brocolis SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage navet SS Potage navet SS

MIXE BB Pdt/Chou fleur N Haché d'œuf dur N Dés d'œuf dur N Dés d'œuf dur N

Mixé chou fleur N Dés chou fleur N Chou fleur SS

MIXE BB Pdt/Chou fleur Oeuf N Purée N Riz N CF / lentilles vertes N Riz SS / lentilles vertes N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage Carotte SS Potage Carotte SS

MIXE BB Pdt/Haricot fin N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N

Mixé haricot fin N Dés courgette N Haricots fins SS Haricots fins cuits froid N

Purée N Purée N Purée SS vinaigrette (OK SS)

MIXE BB Pdt/Haricot fin Volaille  N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage chicon SS Potage Chicon SS

MIXE BB Pdt/Potiron N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N

mixé potiron N Dés bouquetière N Bouquetière SS

MIXE BB Pdt/Potiron Saumon N Purée N Coquillette SS Pâtes grecques SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage potiron SS Potage potiron SS

MIXE BB Pdt/épinard N Haché de veau N Dés de veau N Dés de veau N

mixé épinard N Dés chou romanesco N Chou romanesco SS

MIXE BB Pdt/épinard Veau N Purée N dés de pommes vapeurs N Pommes en pelure SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage brocolis SS Potage brocoli SS

MIXE BB Pdt/carotte N Haché de volaille  N Dés de volaille N Dés de volaille N

mixé  carotte N Dés carotte N Duo carottes rustica SS Dinde aux petits légumes SS

MIXE BB Pdt/carotte Volaille N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes vapeurs SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe
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L'information sur les allergènes peut être demandée au personnel de cuisine. Attention, la composition de la denrée alimentaire est 

susceptible de changer.

CRECHES : MENU du midi

AU



MENU 2 (*)           DU 29 décembre 2025 4 janvier 2026

MIXE BB 7-12 mois 12-18mois 18 - 36 mois Proposition 18 -36 mois

Potage chicon SS Potage chicon SS

MIXE BB Pdt/Haricot fin N

Haché de boeuf N Dés de boeuf N Dés de boeuf N

mixé haricot fin N Dés chou fleur N Haricots fins SS

MIXE BB Pdt/Haricot fin Boeuf N purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes aux herbes SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage Epinard SS Potage Epinard  SS

MIXE BB Pdt/Brocoli N Haché de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N

Mixé brocoli N Dés brocolis N Bouquetière SS

MIXE BB Pdt/Brocoli Poisson (hoki) N Purée N Purée N Purée SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage Chou Fleur SS Potage Chou Fleur SS

MIXE BB Pdt/Courgette N Haché de porc N Dés de porc N Dés de porc N

Mixé courgette N Dés courgette N Dés courgette SS

Purée N Coquillettes N / pois chiche N Coquillettes SS / pois chiche N

MIXE BB Pdt/Courgette Porc N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage potiron SS Potage potiron SS

MIXE BB Pdt/Carotte N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N Dinde tikka massala SS

Mixé carotte N Dés carotte N Carottes batonnets SS

Purée N Semoule SS Semoule SS

MIXE BB Pdt/Carotte Volaille N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage courgette SS Potage courgette SS

MIXE BB Pdt/Chou fleur N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N

Mixé chou fleur N Dés chou fleur N Jardinière Romanesco SS

MIXE BB Pdt/Chou fleur Saumon N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes vapeurs SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage navet SS Potage navet SS

MIXE BB Pdt/Epinard N Haché d'oeuf N Dés d'oeuf N Dés d'oeuf N

mixé épinard N Dés chou romanesco N Epinards hachés SS

MIXE BB Pdt/Epinard Oeuf N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes vapeurs SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage brocoli SS Potage brocoli SS

MIXE BB Pdt/Chicon N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N

mixé chicon N mixé chicon N Chou blanc SS

MIXE BB Pdt/Chicon Volaille N Purée N Coquillette SS Purée SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe
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L'information sur les allergènes peut être demandée au personnel de cuisine. Attention, la composition de la denrée alimentaire est 

susceptible de changer.

CRECHES : MENU du midi

AU



MENU 3 (*)           DU 5 janvier 2026 11 janvier 2026

MIXE BB 7-12 mois 12-18mois 18 - 36 mois Proposition 18-36 mois

Potage Carotte SS Potage Carotte SS

MIXE BB Pdt/Chou fleur N

Haché de porc N Dés de porc N Dés de porc N salade verte (com site)

mixé chou fleur N Dés chou fleur N chou fleur SS vinaigrette (OK SS)

purée N Coquillettes SS Coquillettes SS

MIXE BB Pdt/Chou fleur Porc N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage Epinard SS Potage Epinard SS

MIXE BB Pdt/Haricot fin N Haché de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N

Mixé haricot fin N Dés chou romanesco N Chou romanesco SS

Purée N Dés pommes vapeurs N CF Pommes persillées SS

MIXE BB Pdt/Haricot fin poisson (hoki) N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage brocoli SS Potage brocoli SS

MIXE BB Pdt/Potiron N Haché d'œuf dur N Dés d'œuf dur N Dés d'œuf dur N

Mixé potiron N Dés bouquetière N Légumes julienne SS

Purée N Riz N / lentilles vertes N Riz SS / lentilles vertes N

MIXE BB Pdt/Potiron Oeuf N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage Chou Fleur SS Potage Chou Fleur SS

MIXE BB Pdt/Carotte N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N Dinde curry pommes SS

Mixé carottes N Dés carotte N Dés carotte SS Duo de carottes rustica SS

Purée N Dés de pommes vapeurs N CF Pâtes grecques SS

MIXE BB Pdt/Carotte Volaille N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage chicon SS Potage chicon SS 

MIXE BB Pdt/Brocoli N Haché de saumonN Dés de saumon N Dés de saumon N

Mixé brocoli N Dés brocoli N Brocolis SS

Purée N purée N CF Purée SS

MIXE BB Pdt/Brocoli Saumon N 

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage courgette SS Potage courgette SS

MIXE BB Pdt/Epinard N Haché de boeuf N Dés de bœuf N Dés de boeuf N

mixé épinard N Dés courgette N Epinards hachés SS

MIXE BB Pdt/Epinard Boeuf N Purée N dés de pommes vapeurs N Pommes en pelure SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage potiron SS Potage potiron SS

MIXE BB Pdt/Chicon N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N

mixé chicon N mixé chicon N Chou vert SS

MIXE BB Pdt/Chicon Volaille N Purée N Riz N Riz SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe
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L'information sur les allergènes peut être demandée au personnel de cuisine. Attention, la composition de la denrée alimentaire est 

susceptible de changer.

CRECHES : MENU du midi

AU



MENU 4 (*)           DU 12 janvier 2026 18 janvier 2026

MIXE BB 7-12 mois 12-18mois 18 - 36 mois Proposition 18 -36 mois

Potage carotte SS Potage carotte SS

MIXE BB Pdt/Chou fleur N

Haché de veau N Dés de veau N Dés de veau N

mixé chou fleur N Dés chou fleur N Chou Fleur SS salade verte (com site)

purée N Purée N Purée SS vinaigrette (OK SS)

MIXE BB Pdt/Chou fleur Veau N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage Epinard SS Potage Epinard SS

MIXE BB Pdt/Brocoli N Haché de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N

Mixé brocoli N Dés brocoli N Jardinière Romanesco SS

Purée N Riz N Riz SS

MIXE BB Pdt/Brocoli Poisson (hoki) N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage Navet SS Potage Navet SS

MIXE BB Pdt/Epinard N Haché de porc N Dés de porc N Dés de porc N

Mixé épinard N Dés chou romanesco N Epinards hachés SS

Purée N Coquillettes SS/pois chiche N Coquillettes SS/pois chiche N

MIXE BB Pdt/Epinard Porc N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage courgette SS Potage courgette SS

MIXE BB Pdt/Carotte N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N

Mixé carotte N Dés carotte N Légumes julienne SS

Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes vapeurs SS

MIXE BB Pdt/Carotte Volaille N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage chicon SS Potage chicon SS

MIXE BB Pdt/Courgette N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N

mixé courgette N Dés courgette N Purée au panais SS

Purée N Purée N

MIXE BB Pdt/Courgette Saumon N

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage chou fleur SS Potage chou fleur SS

MIXE BB Pdt/Potiron N Haché d'oeuf N Dés d'oeuf N Dés d'oeuf N

mixé potiron N Dés bouquetière N Bouquetière SS

MIXE BB Pdt/Potiron Oeuf N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes persillées SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe

Potage potiron SS Potage potiron SS  

MIXE BB Pdt/Haricot fin N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N

mixé haricot fin N Dés carotte N Haricots fins SS Ragout de dinde s/champignons SS

MIXE BB Pdt/Haricot fin Volaille N Purée N Riz N Riz SS

5ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 15ml d'huile à ajouter après réchauffe 10ml d'huile à ajouter après réchauffe
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L'information sur les allergènes peut être demandée au personnel de cuisine. Attention, la composition de la denrée alimentaire est 

susceptible de changer.

CRECHES : MENU du midi

AU


