’

MENU1( DU

16 février 2026 AU

CRECHES : MENU du midi

22 février 2026

formation sur 1es allergenes peut etre demandee au personnel de cuisine. Attention, fa composition de la denrée alimentaire est
susceptible de changer.

MIXE BB

7-12 mois

12-18mois

18 - 36 mois

Proposition 18-36 mois

MIXE.BB Pdt/Chicon N

MIXE BB-pdt/Chicon Porc N

5ml d'huile 2 ajouter aprésiréchauffe

Haché de porc N
Mixé chicon N
purée M

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

Potage épinard SS

Dés de porc N
Mixé chicon N

Dés de pommes vapeurs N CF

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

Potage épinard SS

Dés de porc N
Emincé chicons N

Pommes vapeurs SS

10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

Potage courgette SS

Potage courgette SS

5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

o
(=]
E MIXE-BB Pdt/Brocoli N Haché de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N
E Mixé brocoli N Dés brocoli N
% MIXE BB Pdt/Brocoli Poisson (hoki) N Purée N Purée N Purée aux brocolis SS
5ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage navet SS Potage navet SS
o
<
€0
E MIXE BB Pdt/Chou fleur N Haché d'ceuf dur N Dés d'ceuf dur N Dés d'ceuf dur N
'E'é Mixé chou fleur N Dés chou fleur N Chou fleur SS
O
5 MIXE BB Pdt/Chou fleur Oeuf N Purée N Riz N CF / lentilles vertes N Riz SS / lentilles vertes N
=
5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe
Potage Carotte SS Potage Carotte SS
8
3 MIXE BB Pdt/Haricot fin N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
g Mixé haricot fin N Dés courgette N Haricots fins SS Haricots fins cuits froid N
o Purée N Purée N Purée SS vinaigrette (OK SS)
MIXE BB Pdt/Haricot fin Volaille N
5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe
Potage chicon SS Potage Chicon SS
8
§ MIXE BB Pdt/Potiron N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N
B mixé potiron N Dés bouquetiere N Bouquetiére SS
x| N - a
2 MIXE BB Pdt/Potiron Saumon N Purée N Coquillette SS Pates grecques SS
w
>|
5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe
Potage potiron SS Potage potiron SS
[
g
| - - 2
o MIXE BB Pdt/épinard N Haché de veau N Dés de veau N Dés de veau N
e mixé épinard N Dés chou romanesco N Chou romanesco SS
3 MIXE BB Pdt/épinard Veau N Purée N dés de pommes vapeurs N Pommes en pelure SS
ol
5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe
Potage brocolis SS Potage brocoli SS
S
N
$ MIXE BB Pdt/carotte N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
S mixé carotte N Dés carotte N Duo carottes rustica SS Dinde aux petits Iégumes SS
§ MIXE BB Pdt/carotte Vol Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes vapeurs SS
=
o




Vivalia

Votre santé. notre quotidien

23 mars 2026 AU

susceptible de changer.

CRECHES : MENU du midi

1 mars 2026

ention, 1a composition de la denrée alimentaire est

12-18mois

18 - 36 mois

Proposition 18 -36 mois

LUNDI 23/02

MARDI 24/02

MIXE BB P

Potage chicon SS

Dés de boeuf N
Dés chou fleur N

Dés de pommes vapeurs N

h, 15ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

Potage chicon SS

Dés de boeuf N
Haricots fins SS

Pommes aux herbes SS

10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

'3 ajouter aprés réchauffe

Potage Epinard SS

de poisson (hoki) N
Dés brocolis N
Purée N

15ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

Potage Epinard SS

Dés de poisson (hoki) N
Bouquetiére SS
Purée SS

10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

Potage Chou Fleur SS

Potage Chou Fleur SS

5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

o
o
ro
g hé de porc N Dés de porc N Dés de porc N
w - <
@ Dés courgette N Dés courgette SS
O
E Cogquillettes N / pois chiche N Cogquillettes SS / pois chiche N
= MIXE BB Pdt/Courgette Porc N
5ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage potiron SS Potage potiron SS
8
Q MIXE BB Pdt/Carotte N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N Dinde tikka massala SS
g Mixé carotte N Dés carotte N Carottes batonnets SS
g Purée N Semoule SS Semoule SS
MIXE BB Pdt/Carotte Volaille N
Smi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15mi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15mi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 10mi d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage courgette SS Potage courgette SS
[
=l
=
& MIXE BB Pdt/Chou fleur N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N
[al
& Mixé chou fleur N Dés chou fleur N Jardiniére Romanesco SS
e MIXE BB Pdt/Chou fleur Saumon N Purée N Dés de p peurs N P peurs SS
|
>|
5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe
Potage navet SS Potage navet SS
8
§ MIXE BB Pdt/Epinard N Haché d'oeuf N Dés d'oeuf N Dés d'oeuf N
E mixé épinard N Dés chou r N Epinards hachés SS
<§( MIXE BB Pdt/Epinard Ocuf N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes vapeurs SS
ol
5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe
Potage brocoli SS Potage brocoli SS
g
S MIXE BB Pdt/Chicon N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
5 mixé chicon N mixé chicon N Chou blanc SS
4 MIXE BB Pdt/Chicon Vol Purée N Coquillette SS Purée SS
=
ol




Vivalia

Votre santé, notre quotidien

MENU 3 (¥ DU

information sur les allergenes peut etre demandee au personnel de cuisine.

2 mars 2026 AU

CRECHES : MENU du midi

8 mars 2026

susceptible de changer.

ention, Ia composition de la denrée alimentaire est

MIXE BB

7-12 mois

12-18mois

18 - 36 mois

Proposition 18-36 mois

MIXE BB Pdt/Chou fleur

Potage Carotte SS

Potage Carotte SS

iaricot fin polsson (hokl) N

ayter aprés réchauffe

\‘u d'huile 2 ajouter aprés réchauffe

10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

I
o z 2 £
g Haché de porc N Dés de porc N Dés de porc N salade verte (com site)
&) mixé chou fleur N Dés chou fleur N chou fleur SS vinaigrette (OK SS)
z " .
E urée N Coquillettes SS Coquillettes SS
15ml dihile  ajoul@k aprés réchauffe | 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

Potage Epinard SS Potage Epinard SS
8
535 bn (hoki) N Dés de poisson (hoki) N Dés de poisson (hoki) N
E t fin N Dés chou romanesco N Chou romanesco SS
< Dés pommes vapeurs N CF Pommes persillées SS

MIXE BB Pdt/Potirg

5ml d'huile a ajouter apré

uile a ajouter apres réchauffe

Potage brocoli SS

és d'ceuf dur N
Dés bouquetiére N

Riz N/ lentilles vertes N

15mi d'huile a ajouter aprés réchauffe

Potage brocoli SS

Dés d'ceuf dur N
Légumes julienne SS

Riz SS/ lentilles vertes N

10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

Potage Chou Fleur SS

Potage Chou Fleur SS

5ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

I
<]
8 MIXE BB e volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N Dinde curry pommes SS
g ké carottes N Dés carotte N Dés carotte SS Duo de carottes rustica SS
=) Purée N Dés de pommes vapeurs N CF Pates grecques SS
MIXE BB Pdt/Carotte Volallle N
5ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15ml d'huile 2 ajouter aprés réchauffe | 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage chicon SS Potage chicon SS
8
§ MIXE BB Pdt/Brocoli N Haché de saumonN Dés de saumon N Dés de saumon N
@ Mixé brocoli N Dés brocoli N Brocolis SS
e Purée N purée N CF Purée SS
u MIXE BB Pdt/Brocoll Saumon N
5ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage courgette SS Potage courgette SS
8
5 MIXE BB Pdt/Epinard N Haché de boeuf N Dés de beeuf N Dés de boeuf N
E mixé épinard N Dés courgette N Epinards hachés SS
<§( MIXE BB Pdt/Epinard Boeuf N Purée N dés de pommes vapeurs N Pommes en pelure SS
ol
5ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe | 10mi d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage potiron SS Potage potiron SS
g
S MIXE BB Pdt/Chicon N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
5 mixé chicon N mixé chicon N Chou vert SS
<Z( MIXE BB Pdt/Chicon Volallle N Purée N Riz N Riz SS
g




ENU 4 (% DU

SHES : MENU du midi

9 mars 2026 AU

On surles allergenes peut etre demandee au personnel de cuisine.

susceptible de changer.

15 mars 2026

ention, la composition de la denrée alimentaire est

MARDI 10/03

H2 mois 12-18mois 18 - 36 mois Proposition 18 -36 mois

= / Potage carotte SS Potage carotte SS

E BB Pdt/Chou fleur N
>\ ché de veau N Dés de veau N Dés de veau N
\ mixé chou fleur N Dés chou fleur N Chou Fleur SS salade verte (com site)
purée N Purée N Purée SS vinaigrette (OK SS)
51 = L\E}hﬂwﬂe\a ajouter aprés réchauffe ‘r>§ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe
v Potage Epinard SS Potage Epinard SS

E BB Pdt, li
MIXE BB Pdt/Brocoli Bidson fhoki)
5ml d'huile a@futer aprés rédhauf;

e poisson (hoki) N
Mixé brocoli N
Purée N

15mi d' 2 ajouter aprés réchauffe

Dés de poisson (hoki) N
Dés brocoli N
Riz N

15ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

Dés de poisson (hoki) N
Jardiniére Romanesco SS
Riz SS

10ml d’huile a ajouter aprés réchauffe

3

A

7

Potage Navet SS

Potage Navet SS

Smi d'huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe

10ml d'huile & ajouter aprés réchauffe

g MIXE BB Pdt/Epinard N Haché de porc N Dés de porc N Dés de porc N
% Mixé épinard N Dés chou romanesco N Epinards hachés SS
E Purée N Coquillettes SS/pois chiche N Cogquillettes SS/pois chiche N
= MIXE BB Pdt/Epinard Porc N
5ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage courgette SS Potage courgette SS
8
S MIXE BB Pdt/Carotte N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
g Mixé carotte N Dés carotte N Légumes julienne SS
g Purée N Dés de p peurs N P peurs SS
MIXE BB Pdt/Carotts Volallle N
Smi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15mi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15mi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 10mi d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage chicon SS Potage chicon SS
3
9 MIXE BB Pdt/Courgette N Haché de saumon N Dés de saumon N Dés de saumon N
E mixé courgette N Dés courgette N Purée au panais SS
el Purée N Purée N
g MIXE BB Pdt/Courgette Saumon N
Smi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15mi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 15mi d'huile a ajouter aprés réchauffe | 10mi d'huile a ajouter aprés réchauffe
Potage chou fleur SS Potage chou fleur SS
8
5 MIXE BB Pdt/Potiron N Haché d'oeuf N Dés d'oeuf N Dés d'oeuf N
E mixé potiron N Dés bouquetiere N Bouquetiere SS
§ MIXE BB Pdt/Potiron Oeuf N Purée N Dés de pommes vapeurs N Pommes persillées SS
12l
5ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 15ml d'huile a ajouter aprés réchauffe 10ml d'huile a ajouter aprés réchauffe
- Potage potiron SS Potage potiron SS
<
E MIXE BB Pdt/Haricot fin N Haché de volaille N Dés de volaille N Dés de volaille N
S mixé haricot fin N Dés carotte N Haricots fins SS Ragout de dinde s/champignons SS
< MIXE BB Pdt/Haricot fin Volallle N Purée N Riz N Riz SS
2




