649 Tragabilité
Tomate crevettes
Crée le Date de fabrication
29/05/2026
A produire Opérateurs : DLC
Nombre de parts 100 0 0/01/1900
Poids net /part 170g
Nbre d'emballage Nbre personnes Conditionnement
Condi 1 141 141 Conditionnement: / /
Condi
Condi
Condi
Ingrédients
Code Libellé Quantité Unité pour production Lot n°
0935060 Tomate M+60 par 6kg 10,000 Kg 14,10
00455 Crevette grise 1kg épluchée 8,500 Kg 11,99
11-15-056 Mayolight Vandermoortele 10 litres 1,050 Kg 1,48
37175TK Jus de citron 10L 0,100 L 0,14
359067TK Persil igf 8x250g 0,100 Kg 0,14
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
Recette

Déconditionner et rincer les tomates, les disposer dans un bac propre.

Déconditionner les crevettes en bac propre.

Préparation des tomates :

- Equeuter les tomates.

- Trancher les tomates horizontalement en deux.

- Evider les tomates.

Préparation de la farce :

- Mélanger I'ensemble des ingrédients.

Assemblage :

- Farcir une demi tomate avec 50g de farce.

Service :

- Servir deux demi-tomates farcies par personne.




Libellé Protéines Lipides Glucides Fibres

Tomate crevettes

649 0935060 Tomate M+60 par 6kg 10,000 Kg 1100,00 90,00 0,00 190,00 130,00 3,00
649_1 00455 Crevette grise 1kg épluchée 8,500 Kg 7735,00 1700,00 85,00 42,50 0,00 161,50
649 2 11-15-056 Mayolight Vandermoortele 10 litres 1,050 Kg 3370,50 7,35 325,50 93,45 0,00 7,35
649_3 37175TK  Jus de citron 10L 0,100 L 28,00 0,25 0,20 2,00 0,00 0,00
649 4 359067TK  Persil igf 8x250g 0,100 Kg 44,00 3,60 0,50 4,40 3,90 0,05
649_5 0 0,000 0
649 _6 0 0,000 0
649_7 0 0,000 0
649 _8 0 0,000 0
649_9 0 0,000 0
649 _10 0 0,000 0
649_11 0 0,000 0
649 12 0 0,000 0
649_13 0 0,000 0
649 14 0 0,000 0

19,75 kg 12278 1801 411 332 134 172
Tomate crevettes 100 g 62 9,12 2,08 1,68 0,68 0,8704
Par portion 170 g 106 15,50 3,54 2,86 1,15 1,4796 I
Validation pesco-végétarien : OK pesco-végétarien
Analyse d'allergéne : Crustacés, Moutarde, CEuf,

0, Crevettes ((Crangon crangon) (CRUSTACEES), sel, conservateur (E210), régulateur d'acidité (E330)), Mayolight
(eau; huile végétale (30 %); vinaigre; amidon modifié; jaune d'OEUF de poules élevées au sol; amidon; sucre;sel;
MOUTARDE; dextrose; stabilisants: E412, E415; conservateur: E202; correcteurs d’acidité: E330, E524; colorant:
E161b. Contient des produits a base d'OEUF et MOUTARDE), Jus de citron a base de jus de citron concentré, 0.

Liste d'ingrédients :




